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誌
５
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６
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会
員
の
み
に
郵
送
）

嚼
の
力
を
つ
け
て
い
け
る
の
か
プ
ロ
セ
ス

が
知
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

哺
乳
瓶
か
ら
飲
ん
で
い
た
の
で
、
入
学

ま
で
に
は
何
と
か
し
た
い
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。」

　
Ｑ　

訪
問
リ
ハ
は
ど
こ
で
知
っ
た
の
で
す

か
？

Ａ　

豊
か
な
地
域
療
育
を
考
え
る
連
絡
会

に
来
ら
れ
た
訪
問
リ
ハ
さ
ん
か
ら
、
Ｓ
Ｔ

（
言
語
聴
覚
士
）
の
リ
ハ
が
あ
る
こ
と
を
初

め
て
聞
き
、
利
用
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。
お
試
し
で
１
日
来
て
く
だ
さ
っ
た

の
で
、
納
得
し
て
か
ら
始
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

舌
と
唇
の
動
き
を
見
て
、
飲
み
込
む
力

は
あ
る
け
れ
ど
、
十
分
に
発
達
し
て
い
な

い
と
い
わ
れ
ま
し
た
。
唇
の
と
じ
や
物
を

か
む
練
習
か
ら
リ
ハ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

子
ど
も
の
好
き
な
こ
と
を
見
つ
け
る
の
が

上
手
で
、
楽
し
そ
う
に
し
て
い
ま
し
た
。

Ｑ　

回
数
や
時
間
は
？

Ａ　

週
１
回
、
１
回
45
分
程
度
で
す
。
家

で
の
リ
ハ
な
の
で
、
普
段
使
っ
て
い
る
も

の
で
、
見
て
も
ら
え
ま
す
。
費
用
は
重
度

医
療
の
適
用
に
な
る
の
で
、
か
か
り
ま
せ

ん
。

Ｑ　

訪
問
リ
ハ
を
利
用
さ
れ
て
、
効
果
は

あ
り
ま
し
た
か
。

Ａ　

劇
的
に
変
わ
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

唇
の
動
き
が
良
く
な
っ
て
、
下
唇
に
つ
い

た
食
べ
物
を
上
唇
で
取
り
込
ん
だ
り
そ
の

逆
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま

で
、
飲
み
込
ん
だ
後
、
口
の
中
を
見
る
と

か
な
り
食
べ
物
が
残
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

こ
れ
も
劇
的
に
減
り
ま
し
た
。
口
の
中
で

食
べ
物
を
左
右
に
動
か
せ
る
よ
う
に
な
っ

た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
私
も
、
今
ま
で

わ
か
ら
な
か
っ
た
、
口
の
動
き
の
良
し
あ

し
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

Ｑ　

重
複
障
害
の
あ
る

子
ど
も
の
母
親
で
す
。
食

事
が
う
ま
く
食
べ
ら
れ
ず
、

時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
食
べ
た
り
飲
ん
だ

り
が
う
ま
く
で
き
た
ら
、

ど
ん
な
に
楽
し
い
だ
ろ
う

な
と
思
う
の
で
す
が
、
ど

ん
な
ふ
う
に
介
助
し
た
ら
よ
い
の
か
、
よ

く
わ
か
り
ま
せ
ん
。
教
え
て
も
ら
え
る
と

こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
。

Ａ　

療
育
セ
ン
タ
ー
で
、
摂
食
指
導
を
受

け
て
い
る
方
、
大
学
病
院
な
ど
の
摂
食
外

来
に
通
わ
れ
て
い
る
方
な
ど
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
が
、
今
回
は
、
最
近
、
充
実
し
て

き
た
訪
問
リ
ハ
を
受
け
ら
れ
た
方
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

　
「
う
ち
の
子
は
、
食
べ
る
こ
と
は
好
き

な
の
で
す
が
、
あ
ま
り
上
手
で
は
な
い
の

で
、
何
と
か
し
て
あ
げ
た
い
と
ず
っ
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
週
４
日
を
保
育
園
に
通
い
、

１
日
を
療
育
セ
ン
タ
ー
で
、
リ
ハ
の
指
導

を
受
け
て
い
ま
し
た
。
摂
食
の
相
談
に
は

乗
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
が
、
具
体
的

に
家
で
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
が
よ
く

わ
か
り
ま
せ
ん
。
い
ま
は
ど
れ
だ
け
の
こ

と
が
で
き
て
い
て
、
成
長
発
達
に
つ
れ
て
、

ど
う
い
う
こ
と
を
注
意
し
た
ら
嚥
下
や
咀

障害のある人と援助者でつくる
第１5 回日本グループホーム学会
全国大会 in あいち 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催要綱  
テーマ：「つながり合う地域 ～どう暮らしたい？ どう支える？ これからのグループホームで～」
主催：障害のある人と援助者でつくる日本グループホーム学会
日程：2018 年 7 月 14 日（土）～ 7 月 15 日（日） 
定員：600 人（定員になり次第締め切ります） 
大会参加費：会員 5,000 円 非会員 8,000 円  ＊入居者プログラム（スポーツイベント・入居者大集合）参加の方 1,000 円 
大会会場：大府市勤労文化会館・もちのきホール等（全館貸切） 東海道本線共和駅下車 西口から南西方向
約 800m 徒歩約 10 分（名古屋駅から共和駅まで 13 分） 
申込〆切：6 月 15 日（金）
大会事務局：日本グループホーム学会全国大会 in あいち事務局 社会福祉法人愛光園 愛光園地域居住サポー
トセンター 担当 渡部、稲生、行武
＜参加・宿泊等申込み先＞名鉄観光サービス株式会社 豊橋支店   ＴＥＬ：０５３２－５４－８２４１  ＦＡ
Ｘ：０５３２－５５－８６０２ 《営業時間》  カウンター ９：３０～１８：００ 定休日 水・日・祝日 総合旅
行業務取扱管理者 磯谷 寿明 担当：今泉、原、前澤 
7 月 14 日・おもな内容
13:00 開会～ 17：30 
〇 特別講演 「ささえあい たすけあい おたがいさまのまちづくり」 講師：大野 京子 氏 （南医療生活協同組合理事会参与） 

〇 基調講演 「相互エンパワーメントからの共生」 講師：北野 誠一 氏 （NPO 法人おおさか地域生活ネットワーク理事長）

〇パネルディスカッション 「どう暮らしたい？どう支える？」 
ファシリテーター：手嶋 雅史 氏（椙山女学園大学人間関係学部教授） 

登壇者：加藤 昌好 氏（グループホーム エール／入居者）：林 ともみ 氏（MC ＆パーソナリティ／家族）：桑田 大輔 氏（グ

ループホームほくと／世話人）：平野 佐知 氏（グループホームまちかどのいえ／管理者兼サビ管）※ 暮らしの視点から「つなが
り合う地域」を討論 
7 月 15 日おもな内容
9:15 開始～ 12：30
〇講演 「建築基準法に関して」 講師：大西 一嘉 氏 （日本グループホーム学会防災アドバイザー） 

〇パネルディスカッショ ン「グループホームのあり方を見直す」 
進行：荒井 隆一 氏 （ナザレの家あさひ） 登壇者：大垣 勲男 氏 （伊達コスモス２１）：久保 洋 氏 （日本 GH 学会運営委員）：
末田 友子 氏（ゆたか通勤寮）

〇入居者パネルディスカッション 「聞いてほしい ～わたしたちが感じる差別～」 
登壇者：日本グループホーム学会運営委員（本人）2 名 登壇者：あいち大会本人部会委員 

グループホーム学会とは
　誰でも自分の意志にもとづいて、地域で暮らせる権利をもっています。 障害の種別や程度にかかわりなく、
どんな人でも快適に暮らせる場所が必要です。障害のある人、援助者、家族、研究者、行政で仕事する人な
ど、幅広い人が集まってこの問題を研究し、その成果を分け合い、暮らしやすいグループホームをつくって
いくことがこの会の目的です。
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障  害  の  あ  る  人  と  援  助  者  で  つ  く  る  

第１5回 日本グループホーム学会 

               全国大会 in あいち 

 季刊                               開催要綱  

 <号外> 

【開催概要】 

今年度からの障害者福祉サービスの改定により、重度化・高齢化を踏まえたグル

ープホームとして日中も過ごせる新たな類型「日中サービス支援型」が創設されま

した。また、グループホーム等から一人暮らしに移行した人に訪問等の支援「自立

生活援助」も創設しました。制度は毎年のように変わりますが、グループホームの

原点は「入居者中心（主体）」「普通の暮らし（社会参加）」です。グループホームで

の暮らしは、「疲れが取れ、元気が出てきた。みんなから勇気をもらい、明日も頑張

ろう!」とか、「知り合いが増えた。なじみの店ができた。休みの日に行きたい場所、

ワクワクする楽しみがある」等々が醍醐味です。 

本大会では、テーマ「つながり合う地域」を掲げています。入居者・家族・支援

者等関係者が集い交流することで「グループホームのあり方を見直す」貴重な機会

になることを願っています。あいち大会のご参加をお待ちしています。 

 

テーマ：「つながり合う地域 

～どう暮らしたい？ どう支える？ これからのグループホームで～」 

主催：障害のある人と援助者でつくる日本グループホーム学会 
共催：日本グループホーム学会全国大会 in あいち実行委員会、愛知グループホーム連絡

会、東海グループホームスタッフ研修会 
後援：愛知県、大府市（予定）、愛知県知的障害者福祉協会、名古屋市知的障害者福祉施設

連絡協議会 

日程：2018 年 7 月 14 日（土）～7 月 15 日（日） 
定員：600 人（定員になり次第締め切ります） 
大会参加費：会員 5,000 円 非会員 8,000 円 
 ＊入居者プログラム（スポーツイベント・入居者大集合）参加の方 1,000 円 
 

大会会場：大府市勤労文化会館・もちのきホール等（全館貸切） 

東海道本線共和駅下車 西口から南西方向約 800m 徒歩約 10 分（名古屋駅から共和駅まで 13 分） 

    （愛知県大府市明成町 1丁目 330） 

 

懇親会会場：大府市勤労文化会館・くちなしホール 

懇親会費：税込 5,000 円（希望者予約制） 

編集:障害のある人と援助者でつくる 
日本グループホーム学会 

6 月 15 日（金） 
申込〆切 
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３ ２

　

２
年ね
ん
ご後

に
控ひ
か

え
た
東
と
う
き
ょ
う京

オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開か
い
さ
い催
。
都と
な
い内

で
は
再さ
い
か
い
は
つ

開
発
で
町ま
ち
な
み並

み
が
す
っ
か
り
変か

わ
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
オ
リ

パ
ラ
の
影
え
い
き
ょ
う響
は
実じ
つ

は
こ
ん
な
変へ
ん
か化
も
も

た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

従
じ
ゅ
う
ら
い
こ
う
ぞ
う
じ
ょ
う

来
構
造
上
の
理り
ゆ
う由
で
バ
リ
ア
フ

リ
ー
対た
い
お
う応

が
免め
ん
じ
ょ除

さ
れ
て
い
た
高こ
う
そ
く速

バ

ス
に
、
定て
い
き
び
ん

期
便
の
リ
フ
ト
バ
ス
が
走は
し

り

出だ

し
て
い
ま
す
。
国こ
く
ど
こ
う
つ
う
し
ょ
う

土
交
通
省
が
オ
リ

パ
ラ
に
向む

け
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化か

の

一い
っ
か
ん環

と
し
て
推す
い
し
ん進

し
て
い
る
も
の
で
、

「
羽は
ね
だ田
（
成な
り
た田
）
空く
う
こ
う港
～
新し
ん
じ
ゅ
く宿
・
横よ
こ
は
ま浜

（
東
と
う
き
ょ
う京

）」
を
結む
す

ぶ
空く
う
こ
う
れ
ん
ら
く

港
連
絡
バ
ス
の
一い
ち

部ぶ

で
実
じ
っ
し
ょ
う
じ
っ
け
ん

証
実
験
を
行
お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。
運う
ん

行こ
う

は
、
京け
い
せ
い成
バ
ス
・
京
け
い
き
ゅ
う急
バ
ス
・
東
と
う
き
ょ
う京

空く
う
こ
う
ぶ
ん
つ
う

港
交
通
の
３
社し
ゃ

。

　

今こ
ん
か
い回

は
、
そ
の
リ
フ
ト
バ
ス
に
実じ
っ
さ
い際

に
乗の

っ
て
み
ま
し
た
。
外が
い
け
ん見

は
ふ
つ
う

の
高こ
う
そ
く速
バ
ス
で
す
が
、
車し
ゃ
た
い
な
か
ほ
ど

体
中
程
に
車
く
る
ま

椅い
す
せ
ん
よ
う

子
専
用
ド
ア
と
リ
フ
ト
が
備そ
な

え
ら
れ

て
い
ま
す
。
床ゆ
か
し
た下

か
ら
リ
フ
ト
を
引ひ

き

出だ

し
て
、
組く

み
立た

て
終お
わ

わ
る
の
を
し
ば

ら
く
待ま

っ
て
か
ら
乗じ
ょ
う
し
ゃ車

で
す
。
こ
の

際さ
い

、
リ
フ
ト
か
ら
車し
ゃ
な
い内
へ
入は
い

る
に
は
少す
こ

し
段だ
ん
さ差
が
あ
り
体
か
ら
だ
が
前ぜ
ん
け
い
し
せ
い

傾
姿
勢
に
な
る

こ
と
、
車し
ゃ
な
い内

で
車く
る
ま
い
す

椅
子
を
90
度ど

回か
い
て
ん転

さ

せ
る
の
に
苦く
ろ
う労

し
た
こ
と
が
気き

に
な
り

ま
し
た
。

　

一い
っ
ぽ
う方

で
、
車く
る
ま
い
す

椅
子
の
固こ
て
い定

も
終お
わ

わ

り
、
出し
ゅ
っ
ぱ
つ発
し
て
か
ら
は
快か
い
て
き適
で
し
た
。

車く
る
ま
い
す

椅
子
ス
ペ
ー
ス
は
広ひ
ろ

く
チ
ル
ト
・
リ

ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
も
可か
の
う能
で
、
前ぜ
ん
ご
ほ
う
こ
う

後
方
向

は
特と
っ
き
ゅ
う
れ
っ
し
ゃ

急
列
車
よ
り
も
余よ
ゆ
う裕
が
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
車し
ゃ
そ
う窓
も
抜ば
つ
ぐ
ん群
、
車く
る
ま
い
す

椅
子
は

周し
ゅ
う
い囲
の
座ざ
せ
き席
よ
り
座ざ
め
ん面
が
高た
か

く
、
フ
ロ

ン
ト
ガ
ラ
ス
か
ら
も
し
っ
か
り
外そ
と

が
見み

え
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
走は
し

り
始は
じ

め
た
リ
フ
ト
バ
ス

で
す
が
、
い
く
つ
か
問も
ん
だ
い
て
ん

題
点
が
あ
り
ま

す
。
１ひ
と

つ
は
、
乗
じ
ょ
う
こ
う降

に
時じ
か
ん間

が
か
か
る

点て
ん

で
す
。
リ
フ
ト
操そ
う
さ
ち
ゅ
う

作
中
は
必
か
な
ら

ず
バ
ス

の
エ
ア
サ
ス
ペ
ン
シ
ョ
ン
の
空く
う
き気

を
抜ぬ

き
、
終
し
ゅ
う
り
ょ
う
ご

了
後
に
再
さ
い
ど
ち
ゅ
う
に
ゅ
う

度
注
入
し
ま
す
。
先せ
ん

述じ
ゅ
つの

作さ
ぎ
ょ
う業

と
合あ

わ
せ
て
10
～
15
分ふ
ん
て
い
ど

程
度

か
か
る
こ
と
か
ら
、
出し
ゅ
っ
ぱ
つ
ち

発
地
や
到と
う
ち
ゃ
く
ち

着
地

障し
ょ
う
が
い
し
ゃ
さ
べ
つ
か
い
し
ょ
う
ほ
う

害
者
差
別
解
消
法（
当と

う
じ
し
ゃ

事
者
か
ら
）

近き
ん
ぺ
ん辺

で
複ふ
く
す
う
か
し
ょ

数
箇
所
を
周ま
わ

る
と
い
っ
た
高こ
う

速そ
く

バ
ス
の
一い
っ
ぱ
ん
て
き

般
的
な
運う
ん
よ
う用

が
で
き
ま
せ

ん
。
加く
わ

え
て
車く
る
ま
い
す

椅
子
１ひ
と
り
り
よ
う

人
利
用
で
座ざ
せ
き席

が
８
人に
ん
ぶ
ん分

減へ

る
こ
と
、
リ
フ
ト
の
設せ
っ
ち置

で
床ゆ
か
し
た下

の
ト
ラ
ン
ク
が
１ひ
と

つ
使つ
か

え
な
い

こ
と
も
問も
ん
だ
い題

に
な
る
よ
う
で
す
。
ま

た
車く
る
ま
い
す

椅
子
利り
よ
う
し
ゃ

用
者
も
「
前ぜ
ん
じ
つ日

ま
で
に

営え
い
ぎ
ょ
う
し
ょ

業
所
へ
連れ
ん
ら
く絡

、
当と
う
じ
つ日

は
出
し
ゅ
っ
ぱ
つ発

の
15
分ふ
ん

前ま
え

受う
け
つ
け付
」
が
必ひ
つ
よ
う要
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

と
は
い
え
、
こ
の
よ
う
に
ま
だ
ま
だ

改か
い
ぜ
ん
て
ん

善
点
は
あ
り
ま
す
が
、
都と
し
ん
ぶ

心
部
の

鉄て
つ
ど
う道
や
路ろ
せ
ん線
バ
ス
が
ハ
ー
ド
面め
ん

で
は

整せ
い
び備

が
進す
す

ん
だ
こ
と
に
比く
ら

べ
て
、
非ひ
じ
ょ
う常

に
遅お
く

れ
て
い
た
高こ
う
そ
く速
バ
ス
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化か

実じ
っ
け
ん験

は
大た
い
へ
ん変

喜よ
ろ
こば

し
く
、
そ
の

動ど
う
こ
う向

を
注ち
ゅ
う
し視

し
た
い
流な
が

れ
で
す
。
来ら
い
げ
つ月

号ご
う

で
は
、
リ
フ
ト
バ
ス
の
問も
ん
だ
い
て
ん

題
点
を

解か
い
け
つ決

し
た
最さ
い
し
ん
え
い

新
鋭
の
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
製せ
い

バ
ス
を
紹
し
ょ
う
か
い介

し
ま
す
。

【
金か
ね
こ
ふ
み
と
し

子
文
俊
】

【訪問看護とは】
　疾病又は負傷により居宅において継続して療養を
受ける状態にある者に対しその者の居宅において継
続して療養を受ける状態にある者に対しその者の居
宅において看護師等が行う療養上の世話又は必要な
診療の補助をいう。
　訪問看護という言葉から看護師だけが訪問の対象
となるイメージがありますが、看護師だけでなく必
要に応じて理学療法士、作業療法士、言語聴覚士な
どが訪問する場合もあります。（これも通称で訪問
リハビリと呼んでいます。）
【訪問リハビリテーションとは】
　リハビリテーションを必要としている方のお宅に
訪問をし、 心身機能の維持・改善を図ります。日常
生活の自立、介護量の軽減、介助者への助言を目的
としています。
　医療保険における病院・診療所からの訪問リハビ
リと、介護保険における指定（介護予防）訪問リハ
ビリを指します。

　制度的に説明すると、上記のようになり
ますが、障害児者が利用をしている「訪問
リハビリ」はほとんどが訪問看護事業所か
らの理学療法士等の訪問リハビリが大半だ
とおもいますが、どちらにしても利用する
ためには医師の指示書が必要です。
　平成 30 年診療報酬改定によりますと、
左の図の⑧理学療法士等の訪問看護の適正
化として
　利用者の全体像を踏まえた効果的な訪問
看護の提供を推進するために、理学療法士
等（※）に よって提供される訪問看護につ
いて、看護職員と理学療法士等の連携が求
められることを明確 化する。
• 理学療法士等が訪問看護を提供している
利用者について、訪問看護計画書及び訪問
看護報告書は、理学療法士等が提供する内

容についても一体的に含むものとし、看護職員（准
看護師を除く）と理学療法士等が連携し作成する。
 • 訪問看護計画書及び訪問看護報告書の作成にあ
たっては、指定訪問看護の利用開始時及び利用者の
状態の変化等に合わせ看護職員による定期的な訪問
により、利用者の病状及びその変化に応じた適切な
評価を行う。

　というように訪問看護との連携が明確化されまし
た。病院・診療所からの訪問リハビリの訪問でも、訪
問看護との連携は必要となるとおもいます。（訪問リ
ハビリのみの利用は居宅では考えられないため）

蛇足：診療報酬改定については大枠だけを理解していまし
たが、正式な改定文を読んでみて、ほとんどの項目のトッ
プに地域包括ケアシステムの強化・構築が明文化されてい
ることに驚きました。最近地域包括ケアシステムの制度や
法関係が出てこないので、どうなっているのかと思ったら、
こんなところにしっかりと埋め込まれていました。ビック
リです！

紀
の り

さんの制
せ い ど じ ょ う ほ う

度情報訪問看護・
訪問リハビリとは


