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Ｑ
　
私
は
つ
い
先
日
ま
で
、
実

家
を
離
れ
て
市
営
住
宅
で
暮

ら
し
て
い
ま
し
た
。
最
初
は
一

人
暮
ら
し
を
す
る
場
所
が
出

来
て
、
両
親
も
安
心
し
て
く
れ

る
と
思
う
と
共
に
一
人
暮
ら

し
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
し
ば
ら
く
す
る
と

近
隣
住
民
か
ら
「
音
が
う
る
さ
い
」
と
苦
情
が

来
ま
し
た
。
私
は
難
聴
と
手
先
で
細
か
い
作
業

が
出
来
な
い
の
と
、
両
方
に
杖
を
使
っ
て
歩
行

す
る
た
め
、
部
屋
で
は
四
つ
這
い
で
生
活
し
ま

す
。
テ
レ
ビ
の
音
量
や
移
動
の
際
の
音
が
う
る

さ
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
他
に
も
自
治
会
の

清
掃
作
業
に
参
加
し
て
も
、
清
掃
作
業
が
で
き

ず
た
た
ず
ん
で
い
る
と
、
周
囲
か
ら
冷
や
や
か

な
目
で
見
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
挨
拶
を
し

て
も
無
視
さ
れ
た
り
と
い
う
状
況
に
な
り
ま
し

た
。
障
害
が
あ
っ
て
地
域
で
暮
ら
し
て
い
る
み

な
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。

Ａ　

近
隣
の
方
と
上
手
く
い
か
な
い
と
つ
ら

い
で
す
よ
ね
。
ま
し
て
そ
の
原
因
が
障
害
に

起
因
す
る
も
の
だ
と
な
お
さ
ら
だ
と
思
い
ま

す
。
今
の
都
市
部
で
近
所
づ
き
あ
い
を
し
て

い
く
と
い
う
の
は
、
な
か
な
か
難
し
い
か
と

思
い
ま
す
が
、
障
害
者
が
地
域
で
一
人
暮
ら

し
を
し
て
い
る
こ
と
、
街
に
出
て
み
る
と
車

椅
子
の
人
や
、
知
的
や
精
神
の
障
害
の
方
だ

ろ
う
な
、
と
い
う
人
た
ち
を
見
か
け
な
い
ほ

う
が
め
ず
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
変
わ
っ
て
き
た
の
に
は
、
街

に
出
て
罵
声
を
浴
び
せ
ら
れ
た
り
、
地
域
で

暮
ら
し
て
前
者
の
方
と
同
じ
よ
う
な
思
い
を

し
て
も
、
自
分
を
さ
ら
け
出
し
て
理
解
を
求

め
よ
う
と
さ
れ
て
き
た
、
先
駆
者
の
方
や
、

障
害
者
団
体
の
行
動
の
お
か
げ
だ
と
思
い
ま

す
。

　

い
ま
だ
に
障
害
が
理
由
で
み
ん
な
と
同
じ

学
校
に
通
え
な
い
と
か
、
一
人
暮
ら
し
を
す

る
た
め
の
ア
パ
ー
ト
を
探
す
の
が
大
変
だ
と

か
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
作
ろ
う
と
し
て
地

域
住
民
が
反
対
運
動
を
す

る
と
か
、
い
ろ
い
ろ
な
偏

見
が
あ
り
ま
す
。

　

い
わ
ゆ
る
差
別
や
偏
見

を
な
く
し
て
い
く
の
は
、

簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
。
こ
の
差
別
や
偏

見
を
し
て
い
る
と
い
わ
れ

る
方
た
ち
を
、
一
方
的
に

責
め
る
こ
と
は
出
来
る
の

で
し
ょ
う
か
。
こ
の
よ
う

な
方
の
多
く
は
、
今
ま
で
障
害
者
と
ふ
れ
あ

う
事
も
な
く
、
障
害
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
も

な
く
、
と
も
す
れ
ば
障
害
者
は
ふ
れ
て
は
い

け
な
い
存
在
、
危
険
な
存
在
と
い
う
社
会
の

風
潮
の
中
で
暮
ら
し
て
き
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

こ
の
よ
う
な
、
社
会
の
認
識
の
ズ
レ
を
な

く
す
た
め
に
障
害
者
権
利
条
約
や
障
害
者
差

別
解
消
法
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
私
た

ち
が
一
方
的
に
相
手
を
責
め
て
も
変
わ
ら
な

い
と
思
い
ま
す
。

　

粘
り
強
く
お
互
い
が
理
解
出
来
る
よ
う
に

し
て
い
く
し
か
、
な
い
の
で
は
と
な
い
で
し
ょ

う
か
。

「かながわ県 医療的ケア児者家族会～つなぐ～」のご紹介

　私たちは、昨年 9 月 18 日に施行された医療的ケア児支援法を契機に、全国各県に医療的ケア
児に特化した家族会を作ろうという流れに乗って、作った会です。今現在、47 都道府県に家族
会が出来、それを統括する全国医療的ケアラインという会も出来ました。
　神奈川県では、今現在、23 名のメンバーが参加して、医療的ケア児に特化した福祉制度や、
医療的ケアのコツ、嬉しかったことや、ちょっと辛い気持ちなどを日々グループ LINE や、おしゃ
べり会で共有し合っています。また全国医療的ケアラインの勉強会情報や、全国の医療的ケア児
情報、県の行政とも繋がっていて、いろいろと情報が入りやすい会です。
　「つなぐ」という会の名前の通り、神奈川県全域、さらに全国の医療的ケア児の方と繋がって
いくことで、知識が増えたり、同じ境遇の人がこれだけいるなら頑張ろうと思える、そんな会です。

Q１どんな活動をしていますか？
　グループ LINE での情報交換、zoom でのオンラインお話会、横浜ラポールや茅ヶ崎の里山公
園でのリアルおしゃべり会、今後は、神奈川県各市の医療的ケア児状況勉強会、ピアサポート勉
強会、家族写真撮影会などを開催予定です。
Q２川崎の方はいますか？
　はい。数名いらっしゃいます。川崎でも活動されていたり、話しやすい雰囲気の先輩方なので、
いろいろと教えて頂けたり、お話したり出来ると思います。
Q３どんな雰囲気の会ですか？
　優しく、穏やかな雰囲気の会です。大事なところは真面目ですが、モットーが「無理をしない」
という会なので笑、ゆる～い雰囲気です。
Q４メンバーになるにはどうすれば良いですか？
　神奈川県在住の医療的ケア児当事者、その家族、医療的ケアを卒業された方、これから、医療
的ケアを検討される方、または支援業に従事されている方が入会できます。メールアドレスか
らか、Instagram のメッセージからご連絡を頂ければと思います。まずはグループ LINE に入っ
て頂き、雰囲気をご覧頂いたり、お話会に参加してから入るかどうかを決めることも出来ます。
kanagawaikeatunagu202202@gmail.com までご連絡下さい。
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障害者権利条約

　「私たちぬきに決めないで」（Nothing about us, without us）みなさんこの言葉を何となく聞いたこと

があると思います。これは障害者権利条約の合言葉として、世界中で使われています。

　そもそも障害者権利条約とは、国連の人権条約の一つで、障害者の人権や基本的自由の享有を確保し，

障害者の固有の尊厳の尊重を促進するため，障害者の権利を実現するための措置等を規定しています。

またまた難しい言葉がならんでいますが、要するに障害があろうとなかろうと、人として当たり前の暮

らしをして、当たり前に生きていく権利を条文化したものです。

　この権利条約の進捗状況を定期的に国連で審査するという規定があります。国連の障害者権利委員会

は去る 8 月 22、23 両日、障害者権利条約を批准した日本の取り組みに対する初の審査をスイス・ジュ

ネーブで行いました。同委員会は 9 月 9 日、日本政府に対し、総括所見（勧告）を発表しました。

　主な内容は

・障害児を分離した特別支援級の中止要請・「インクルーシブ教育」に関する国の行動計画の作成

・精神科の強制入院を可能にしている法律の廃止

　勧告に法的な拘束力はないですが、国連の勧告ですので大きな意味を持ちます。

※国連で定期的審査を行うために、事前に日本政府は政策実行についての報告書・障害者団体や日弁連

などの民間団体は実際の「課題」や「改善点」をまとめた「パラレルレポート」を提出します。お時間

のある方はぜひ読んでみて下さい。

障害者差別解消法

　障害者差別解消法は国連の「障害者の権利に関する条約」の締結に向けた国内法制度の整備の一環と

して、全ての国民が、障害の有無によって分け隔てられることなく、相互に人格と個性を尊重し合いな

がら共生する社会の実　現に向け、障害を理由とする差別の解消を推進することを目的として、平成

25 年 6 月、「障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律」（いわゆる「障害者差別解消法」）が

制定され、平成 28 年（2016 年）4 月 1 日から施行されました。

　この法律は昨年の 2021 年 5 月に改正されました。今回の改正で大きく変わったのが、合理的配慮

の法的義務は公的機関のみとされていましたが、民間事業者にも義務化されたという点になります。

　今回、改正ということで民間事業者にも義務化されましたが、そもそも差別解消法・合理的配慮とは、

ということが社会に認知されていないと思います。きれいごとを言えば法律などではなく、お互い尊重

しあって行ければですが、それでは社会は変わっていかないでしょう。法律をきっかけとして、誰もが

暮らしやすい社会になればと思います。そのために障害者権利条約や差別解消法を理解していくことも

大事なのではないでしょうか。

障害者権利条約と障害者差別解消法

３ ２

親
亡
き
後
を
考
え
る

「
入
所
施
設
へ
」

　

50
代
の
Ｂ
さ
ん
は
、
重
度
の
知
的
障
害

が
あ
り
ま
す
。
歩
行
は
出
来
ま
す
が
、
こ

だ
わ
り
が
あ
っ
て
一
度
立
ち
止
ま
る
と
な

か
な
か
動
け
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
た
ま
に
大
き
な
声
が
出
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
外
出
が
好
き
で
10
年
以
上
も

慣
れ
た
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
の
外
出
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。ご
両
親
は
80
代
後
半
で
、

家
庭
を
も
っ
て
い
る
お
兄
さ
ん
が
い
ま

す
。
Ｂ
さ
ん
と
は
15
年
ほ
ど
の
お
つ
き
合

い
で
、
最
初
は
外
出
の
み
で
し
た
が
、
お

母
さ
ん
の
糖
尿
病
が
す
す
ん
で
視
力
が
低

下
し
た
こ
と
も
あ
り
、
週
に
２
回
の
入
浴

介
助
に
も
入
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ロ
ン
ド
が
入
っ
た
当
初
は
目
の
悪
い
お

母
さ
ん
に
代
わ
っ
て
契
約
書
を
読
み
込
ん

で
い
た
お
父
さ
ん
が
病
気
に
な
り
、
透
析

が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
も
糖

尿
の
ほ
か
に
年
齢
か
ら
く
る
衰
え
も
み
え

て
き
て
、
家
庭
に
入
っ
て
い
る
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
か
ら
は
心
配
の
声
が
上
が
っ
て
き
ま

し
た
。
お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
介
護
保

険
に
つ
な
が
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
家
事

支
援
の
ヘ
ル
パ
ー
が
入
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
Ｂ
さ
ん
も
、
相
談
支
援
員
さ
ん
が

中
心
と
な
っ
て
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用

や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
入
居
に
向
け
て
動

き
出
し
ま
し
た
。

　

月
に
一
度
の
シ
ョ
ー
ト
は
相
談
員
さ
ん

が
予
約
を
入
れ
ま
す
。
お
母
さ
ん
は
準
備

が
大
変
と
い
う
の
で
、
ヘ
ル
パ
ー
が
入
っ

て
一
緒
に
荷
物
を
作
り
ま
し
た
。
通
所
先

か
ら
福
祉
有
償
運
送
で
シ
ョ
ー
ト
施
設
へ

行
き
、
帰
り
も
シ
ョ
ー
ト
施
設
か
ら
送
迎

を
使
っ
て
通
所
へ
行
き
、
そ
こ
か
ら
帰
る

よ
う
に
し
て
ご
家
庭
の
負
担
を
減
ら
す
よ

う
に
し
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
も
相
談
員
さ
ん
が
探

し
た
と
こ
ろ
、
隣
の
区
に
空
い
て
い
る
と

こ
ろ
を
見
つ
け
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
こ
に

入
る
と
現
在
通
っ
て
い
る
通
所
施
設
に
は

距
離
的
に
通
え
な
く
な
り
ま
す
。
か
わ
り

と
な
る
通
所
施
設
も
見
つ
け
て
、
お
試
し

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

結
果
、
ホ
ー
ム
も
施
設
も
Ｂ
さ
ん
の
受

け
入
れ
は
Ｏ
Ｋ
で
し
た
が
、
お
母
さ
ん
が

通
所
先
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
事
に
難
色
を

し
め
し
て
、
結
局
つ
な
が
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
Ｂ
さ
ん
は
こ
だ
わ
り
の

あ
る
方
な
の
で
お
母
さ
ん
の
心
配
も
も
っ

と
も
で
し
た
が
、
支
援
者
間
で
は
Ｂ
さ
ん

自
身
は
ご
自
分
の
ペ
ー
ス
を
し
っ
か
り

持
っ
て
い
る
方
な
の
で
不
安
定
に
な
ら
れ

る
こ
と
も
な
い
の
で
は
、
と
い
う
見
立
て

で
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
つ
な
が
ら
な
か
っ

た
こ
と
で
、
ま
た
シ
ョ
ー
ト
を
続
け
る
支

援
に
な
り
ま
し
た
が
、
あ
る
時
Ｂ
さ
ん
が

シ
ョ
ー
ト
中
に
、
お
母
さ
ん
が
自
宅
で
転

ん
で
大
腿
骨
骨
折
と
な
り
、
入
院
す
る
事

態
に
。
介
護
が
必
要
な
お
父
さ
ん
も
緊
急

入
院
す
る
こ
と
に
な
り
、
Ｂ
さ
ん
は
帰

れ
な
く
な
り
ま
し
た
。
幸
い
な
こ
と
に

紀紀
の りの り

さんのさんの制制
せ い ど じ ょ う ほ うせ い ど じ ょ う ほ う

度情報度情報

シ
ョ
ー
ト
先
の
施
設
が
入
所
型
で
偶
然
入

居
者
が
１
名
入
院
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り

３
か
月
ほ
ど
は
そ
こ
に
居
ら
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　

お
母
さ
ん
が
退
院
し
て
も
今
ま
で
通
り

Ｂ
さ
ん
が
一
緒
に
生
活
す
る
の
は
難
し
い

だ
ろ
う
と
お
兄
さ
ん
の
判
断
も
あ
り
、
入

所
申
請
を
出
し
入
所
先
を
探
す
こ
と
に
。

な
ん
と
か
シ
ョ
ー
ト
で
の
期
限
内
に
市
内

の
施
設
に
入
所
で
き
る
こ
と
が
で
き
、
Ｂ

さ
ん
は
ご
家
庭
を
離
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

施
設
で
は
Ｂ
さ
ん
な
り
に
安
定
し
て
過

ご
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
シ
ョ
ー
ト
利

用
の
経
験
も
あ
り
ま
す
が
、
年
齢
を
重
ね

て
い
く
ご
両
親
と
一
緒
に
暮
ら
す
う
ち

に
、
ご
本
人
の
中
で
覚
悟
の
よ
う
な
も
の

も
で
き
て
い
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
（
遠
藤
）
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